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ЮБИЛЕЙНЫЕ ДАТЫ

ЮБИЛЕИ

Выдающийся деятель отечественного  
здравоохранения и медицинской науки ХХ века  
Виктор Михайлович Жданов

«Кто не помнит истории,
тот не имеет будущего»

Вольтер

13 февраля мы отдаём дань памяти и глубочайшего 
уважения великому гражданину ХХ века академику 
АМН СССР Виктору Михайловичу Жданову — вы-
дающемуся деятелю отечественного здравоохране-
ния, известному во всём мире учёному, вирусологу, 
эпидемиологу, талантливому организатору санитар-
но-эпидемиологической службы СССР, медицинской 
и вирусологической науки, директору Института ви-
русологии им. Д.И. Ивановского АМН СССР на про-
тяжении 26 лет. 

37 лет мы живём без В.М. Жданова. Время позво-
ляет глубже осмыслить прошедшие события, оценить 
по достоинству заслуги и поступки людей, оставляет 
в памяти наиболее яркие впечатления и воспомина-
ния. Чем ярче, талантливей, демократичней личность, 
тем полнее удается оценить масштабы его вклада 
в мировую науку. Вспоминая, мы молодеем вместе 
с ним, пытаемся понять «феномен В.М. Жданова»

С 1950 по 1960 г. В.М. Жданов (ему 36–46 лет) 
возглавлял санитарно-эпидемиологическую службу 
СССР сначала как начальник Главного противоэпиде-
мического Управления СССР, а затем (1955–1960 гг.)  
как заместитель Министра здравоохранения СССР 
и Главный государственный санитарный инспек-

тор страны. В.М. Жданов внёс существенный вклад 
в организацию санитарно-эпидемиологической служ-
бы в нашей стране. В эти годы по его инициативе 
в структуре санитарно-противоэпидемических стан-
ций страны были созданы вирусологические подраз-
деления, что значительно повлияло на оперативное 
осуществление мер специфической и неспецифиче-
ской профилактики инфекционных заболеваний че-
ловека в масштабах всей страны.

В.М. Жданов внёс весомый вклад в совершенство-
вание и развитие структуры санитарно-профилак-
тической и карантинной службы в погранвойсках 
Сибири (Новокузнецк, Чита), а затем в Туркестан-
ском округе (Ашхабад, 1936–1945 гг.). Сегодня его 
по праву считают одним из основоположников госу-
дарственной санитарно-эпидемиологической службы 
в погранвойсках. Заслуги В.М. Жданова были отме-
чены орденом Красной Звезды (1945) и Знаком «По-
четный пограничник СССР» (1984).

В.М. Жданов научно обосновал возможность лик-
видации натуральной оспы во всём мире. По пору-
чению Правительства СССР программа эрадикации 
оспы была представлена руководителем советской де-
легации В.М. Ждановым на ХI Всемирной Ассамблее 
здравоохранения (1958 г.). После сложной дискуссии 
Программа была принята как предложение СССР. 
Наша страна безвозмездно выделила 25 млн доз про-
тивооспенной вакцины. Осуществление глобальной 
программы позволило спасти от оспы около 200 млн 
человек во всём мире. 

В 1958 г. Жданов был избран членом Исполкома 
ВОЗ и неоднократно выезжал в инспекционные по-
ездки в страны Азии и Африки с высокими показа-
телями эндемической заболеваемости натуральной 
оспой. Ликвидация натуральной оспы во всем мире 
сегодня расценивается как выдающееся достижение 
человечества ХХ в., сравнимое с выходом человека 
в космос и исследованиями в области ядерной энер-
гетики. За выдающиеся заслуги в деле ликвидации 
оспы во всём мире он был награждён орденом Бифур-
кационной Иглы и Почётной грамотой Всемирной ор-
ганизации здравоохранения (1987), а в 2020 г. удосто-
ен именной Премии «Life for Future Award» («Жизнь 
для будущего»), США. 

В.М. Жданов был избран членом-корреспондентом 
АМН СССР в 1950 г. (ему 36 лет), а в 1961 г. — дей-

Виктор Михайлович Жданов, 13.02.1914–14.07.1987
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ствительным членом АМН СССР (47 лет). Он был са-
мым молодым членом АМН СССР.

В 1956 г. В.М. Жданов создал журнал «Вопросы ви-
русологии» и был его главным научным редактором 
на протяжении 31 года. Журнал вскоре стал рупором 
научных достижений и даже переводился на англий-
ский язык.

В 1956–1987 гг. В.М. Жданов являлся председате-
лем Всесоюзного общества эпидемиологов, микро-
биологов, паразитологов и инфекционистов. 

В 1960–1963 гг. В.М. Жданов был Главным учёным 
секретарем АМН СССР; с 1961 по 1987 г. — дирек-
тором Института вирусологии им. Д.И. Ивановского.

«Звездными часами» назвал Стефан Цвейг перелом-
ные моменты в истории государств и великих лично-
стей. Определяющую роль академика В.М. Жданова 
в развитии отечественной молекулярной вирусологии 
и создании современного Института вирусологии 
можно сравнить со звездными часами. Один ино-
странный ученый так охарактеризовал наш Инсти-
тут: «Здесь очень высокая концентрация интеллекта 
на единицу площади».

«Жданов был сильной фигурой. Будучи директором 
Института вирусологии им. Ивановского с 1961 г., 
он одним из первых советских учёных занялся про-
блемами молекулярной биологии вирусов и одним 
из первых обратил внимание общественности на про-
блему СПИД. Жданов ушёл из жизни, полный науч-
ных планов», — так оценила мировая научная обще-
ственность вклад Жданова в развитие исследований 
в области вирусологии. 

Проблема классификации и эволюции вирусов, 
к которой В.М. Жданов неоднократно обращался в те-
чение жизни, признаётся как одна из его важнейших 
заслуг. С 1956 г. Виктор Михайлович (после публи-
кации его монографии «Заразные болезни человека. 
Систематика и эволюция», 1953 г.) — пожизненный 
член Международного комитета по классификации 
и таксономии вирусов. 

Талант В.М. Жданова — крупного теоретика биоло-
гии и медицины — прекрасно проявился в его 32 на-
учных книгах и монографиях, в том числе 7 изданных 
за рубежом. Всего им написаны более 1500 научных 

работ. В.М. Жданов создал в Институте вирусологии 
им. Д.И. Ивановского школу генно-инженерных ис-
следований и внёс значительный вклад в изучение 
молекулярных основ репродукции вирусов, в иссле-
дования новых и возвращающихся инфекций, меха-
низмов острых и хронических вирусных инфекций, 
вирусных гепатитов, гриппа, онкорнавирусов, герпе-
тических инфекций, ВИЧ-инфекции и других соци-
ально значимых заболеваний человека. Под его руко-
водством подготовлены более 78 докторских и канди-
датских диссертаций.

Хорошо понимая роль фундаментальных исследо-
ваний в разработке рациональных подходов к про-
филактике и лечению ВИЧ-инфекции, В.М. Жданов 
всемерно развивал и поддерживал теоретические 
направления в изучении ВИЧ, создал в Институте 
вирусологии Центр ВОЗ по изучению ВИЧ/СПИД 
и значительно расширил и укрепил международные 
научные связи с учёными Франции, Германии, Шве-
ции и США.

В.М. Жданов — Лауреат премии Совета Министров 
СССР, премии Президиума АМН СССР им. Д.И. Ива-
новского и премии им. В.Д. Тимакова. В.М. Жда-
нов — автор трёх научных открытий, утверждённых 
Государственным комитетом по делам открытий 
и изобретений СССР.

Правительство СССР высоко оценило заслуги 
В.М. Жданова в области фундаментальных и приклад-
ных исследований, наградив его орденом В.И. Лени-
на (1984), двумя орденами Октябрьской Революции 
(1971, 1976), двумя орденами Трудового Красного 
Знамени (1961, 1966), орденом Красной Звезды (1945) 
и многими медалями.

В.М. Жданов был личностью чрезвычайно яркой, 
многогранной, богато одарённой природой, обладал 
выдающимся даром научного предвидения и огром-
ной работоспособностью, ясным и чётким умом 
и феноменальной памятью, блестящими организатор-
скими способностями, неукротимой волей и необы-
чайной жаждой жизни, оставаясь при этом скромным 
человеком. При анализе научного наследия В.М. Жда-
нова начинаешь понимать, что сделанного им хватило 
бы на несколько жизней обычного человека.

Л.В. Урываев,  
д.м.н., проф., член-корреспондент РАН 
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