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От людей, погибших от бешенства, чаще всего выде-
ляли вирусы групп С и D.

Группа Е состояла из вирусов, выделенных в регио-
нах северо-запада России (Псковская, Ленинградская 
области). Она являлась аналогом описанной ранее для 
Северо-Восточной Европы группы NEE (North-Eastern 
Europe) [30]. Изоляты из Эстонии, Финляндии и северо-
запада России реагировали с МКА Р-41 [38] и соответ-

ствовали антигенному варианту 4. Бешенство лисиц 
было известно здесь с середины ХХ века [19]. Вирусы 
группы Е выделялись и от людей.

A.E. Metlin и соавт. [47] занимались дополнительным 
изучением генетического полиморфизма вирусов бе-
шенства, изолированных на территории России, по ге-
нам нуклеопротеина, гликопротеина и некодирующего 
Ψ-региона, расположенного между генами G и L (рис. 
5). Были исследованы изоляты с территории Европы, а 
также из не исследованных ранее регионов России. По-
лученные данные существенно расширили представ-
ления об ареалах распространения филогенетических 
групп вируса бешенства, установленных I.V. Kuzmin и 
соавт. [40]. Кроме известных 5 филогенетических групп 
вируса бешенства, A.E. Metlin и соавт. [47] установи-
ли, что на территории Северного Кавказа распростра-
нены вирусы, которые формируют отдельную группу 
с bootstrap-поддержкой 97%. Эта группа была названа 
авторами группой кавказских вирусов. Остальные изо-
ляты, исследованные A.E. Metlin и соавт. [47], соответ-
ствовали группам С, D, E, установленным I.V. Kuzmin и 
соавт. [40].

Обобщая данные молекулярно-генетических иссле-
дований вирусов бешенства, полученные I.V. Kuzmin 
и соавт. [40] и A.E. Metlin и соавт. [47], отмечаем, что 
группа вирусов, циркулирующих на северо-западе Рос-
сии  (Ленинградская, Псковская области), соответствую-
щая группе Е и ранее названная I.V. Kuzmin и соавт. [40] 
северо-западной (по ареалу распространения в пределах 
России) [27, 40] входит в группу вирусов, описанную 
ранее Н. Bourhy и соавт. [30] для территорий Эстонии, 
Финляндии, Литвы, Словакии, Польши и названную им и 
северо-восточно-европейской (NEE). A.E. Metlin и соавт. 
[47] обозначил эту общую группу вирусов, распростра-
ненных на севере Восточной Европы (в том числе на 
территории северо-западной части России), как северо-
европейскую. По нашему мнению, эту группу вирусов 
бешенства (в том числе вирусы с территории России) 
правильнее обозначать северо-восточно-европейской 
группой вирусов по Н. Bourhy и соавт. [30], так как аре-
ал распространения ее представителей приходится на 
северные территории Восточной Европы, включая Рос-
сию. Филогенетически эта группа связана с другими 
группами европейских вирусов: восточно-европейской, 
западно-европейской, центрально-европейской [27, 47]. 
Молекулярно-генетическими методами было показано 
распространение ареала северо-восточно-европейской 
группы вирусов в центральные районы России (Брянская 
область) [47] (рис. 5).

Вирусы с территорий Пензенской, Воронежской, 
Нижегородской, Новосибирской областей, Респу-
блики Башкортостан, по результатам молекулярно-
генетических исследований, проведенных A.E. Metlin 
и соавт. [47], соответствовали группе степных виру-
сов, выявленной I.V. Kuzmin и соавт. [40] (группа С), 
и были обозначены им как паневразийская группа ви-
русов. Однако на территории Евразии циркулируют и 
другие филогенетические группы вируса бешенства, в 
частности на Дальнем Востоке и в Восточной Сибири 
подгруппа арктически подобных вирусов, выявленная 
в ходе молекулярно-генетических исследований I.V. 
Kuzmin и соавт. [40] и обозначенная им как группа В.  
В ходе последующих молекулярно-генетических ис-
следований эта подгруппа совместно с вирусами с 
территории Кореи была переобозначена I.V. Kuzmin и 
соавт. [44] как Arctic-like-2. Аналогичные арктически 
подобные вирусы были выявлены B. Boldbaatar и со-
авт. [25] в Монголии. Подгруппа арктически подобных 
вирусов Arctic-like-1 была описана I.V. Kuzmin и соавт. 
[44] для Индии. Согласно молекулярно-генетическому 

Рис. 4. Филогенетическое древо, полученное NJ методом для 74 
изолятов вируса бешенства на основании полного гена N (1350 

нуклеотидов) (по [40]).
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анализу, проведенному B. Tao и соавт. [53], 
на территории Китая распространены ви-
русы бешенства космополитной группы, 
арктически-подобной, а на юге Китая 
– вирусы бешенства, относящиеся к от-
дельной группе вирусов, циркулирующих 
среди собак Азии. Группа азиатских виру-
сов, циркулирующих в популяциях собак, 
отличается от всех вышеперечисленных. 
Она формирует отдельный монофилети-
ческий кластер поддерживаемый высо-
ким значением bootstrap (100%) [53]. От-
дельными подгруппами филогенетически 
родственных вирусов, распространенных 
на территории европейской части России, 
являются и группы D и E [40]. Ввиду это-
го, по нашему мнению, обширную группу 
вирусов бешенства, распространенных на 
территориях степи и лесостепи различных 
субъектов РФ, правильнее обозначать как 
группу степных вирусов (steppe-type), ана-
логично тому, как указано в работах A.D. 
Botvinkin и соавт. [28] и B. Boldbaatar и со-
авт. [25]. Это отдельная самостоятельная 
группа филогенетически близкородствен-
ных вирусов со значением bootstrap 100%. 
На материалах 2008 г. нами было установ-
лено расширение ареала этой группы ви-
русов на юг Восточной Сибири [17], где 
с 2002–2003 гг. впервые активизировался 
природный очаг бешенства, связанный с 
лисицей [16–18, 24]. Еще восточнее – на 
территории Бурятии – возбудители данной 
группы были обнаружены в 2011 г. после 
30 лет эпизоотического благополучия [1].

Вирусы, соответствующие группе D [40], 
были дополнительно обнаружены A.E. Met-
lin и соавт. [47] на территориях Тверской, 
Московской, Рязанской, Владимирской об-
ластей и обозначены ими как центрально-
российская группа лиссавирусов (см. рис. 
5). Очевидно в европейской части России 
распространение этой группы вирусов со-
ответствует территории произрастания 
смешанных и широколиственных лесов. 
Группа также включает изолят из Венгрии 
и филогенетически связана с другими ев-
ропейскими вирусами, циркулирующими в 
Европе [30]: Польше, Германии, Франции, 
Бельгии, Чехии, Словакии, Боснии, Слове-
нии, Югославии, Албании, Венгрии. Однако 
обособленность данной группы вирусов от 
других поддерживается высоким значением 
bootstrap-поддержки (98–100%) [40, 47].

Cеверо-восточно-европейские, централь-
но-российские, степные, а также другие 
группы европейских вирусов филогенети-
чески тесно связаны между собой в общий 
кластер. Отдельно от него в Краснодарском 
крае, кроме группы степных вирусов, A.E. 
Metlin и соавт. [47] описали циркуляцию 
группы кавказских вирусов, филогенети-
чески близкородственной северо-восточно-
иранским, выделенным от собак и крупного 
рогатого скота. Вероятно, эти вирусы связа-
ны с антропоургическими очагами, поддер-
живаемыми в Предкавказье собаками [16].

В глобальном масштабе группа кавказских 
вирусов вместе с группами, указанными вы-
ше, а также представителями с территорий 

Рис. 5. Филогенетическое древо, полученное ME-методом для 69 изолятов 
вируса бешенства на основании фрагмента гена N (384 нуклеотидов) (по [47]).
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Америки, Африки, Ирана, Израиля, Европы соответству-
ют единой группе широко распространенных родствен-
ных вирусов - космополитов [48].

Н. Bourhy и соавт. [31] при изучении вопросов распро-
странения бешенства в популяциях собак в глобальном 
масштабе показали, что вирусы, циркулирующие в по-
пуляциях наземных диких и домашних хищников на тер-
ритории России, соответствуют обширной филогенети-
ческой группе вирусов космополитов. Ее представители 
также распространены на территориях Европы, Ближнего 
Востока, Ирана, Казахстана, Америки, Африки. Вирусы, 
образующие космополитную группу, циркулируют на раз-
ных географических территориях. Очевидно, они также 
распространены на территории Монголии [1, 17, 25, 28].

Заключение
Таким образом, на территории России в популяциях 

наземных млекопитающих циркулируют две основные 
группы вирусов бешенства. Первая – это группа аркти-
ческих вирусов, в которой выделяются две подгруппы 
– собственно арктических А и арктически-подобных В 
[40]. Группа описана I.V. Kuzmin и соавт. [40, 44] и A.D. 
Botvinkin и соавт. [27].

Вторая группа – широко распространенные вирусы-
космополиты, описанные H. Bourhy и соавт. [31]. На 
территории России эта группа представлена четырьмя 
подгруппами.

Первая подгруппа вирусов космополитов – степные 
вирусы (C), описанные для территории степи и лесосте-
пи России и Казахстана I.V. Kuzmin и соавт. [40], A.D. 
Botvinkin и соавт. [27], A.E. Metlin и соавт. [47], Е.М. По-
лещук и соавт. [17], а также для территории Монголии 
A.D. Botvinkin и соавт. [28] и B. Boldbaatar и соавт. [25].

Вторая подгруппа вирусов-космополитов на террито-
рии России – это центрально-россиийские вирусы (D), 
описанные I.V. Kuzmin и соавт. [40], A.D. Botvinkin и со-
авт. [27] и A.E. Metlin и соавт. [47] для ряда территорий 
Центральной России.

Третья подгруппа – северо-восточно-европейские ви-
русы (E), которые описаны H. Bourhy и соавт. [30] для 
Северо-Восточной Европы, I.V. Kuzmin и соавт. [40], 
A.D. Botvinkin и соавт. [27] и A.E. Metlin и соавт. [47] для 
Северо-Восточной Европы, в том числе северо-западной 
части России.

Четвертая подгруппа – кавказские вирусы (выделена 
A.E. Metlin и соавт. [47]). Подгруппа объединяет пред-
ставителей, распространенных в северной и северо-
восточной части Ирана, Грузии, южной части Крас-
нодарского края на территории вдоль Черноморского 
побережья Кавказа. Они описаны S.A. Nadin-Davis 
и соавт. [48], I.V. Kuzmin и соавт. [40], A.E. Metlin и 
соавт. [47]. Согласно эпидемиологическим и эпизоо-
тологическим данным, в Закавказье основное значе-
ние придается очагам городского типа, а на Северном 
Кавказе бешенство широко распространено среди ли-
сиц [19, 20]. Отсутствие группы степных вирусов (C) 
на территории к югу от Большого Кавказского хребта 
косвенно свидетельствует о том, что эти горы явля-
ются естественным барьером, разделяющим области 
циркуляции различных популяций вируса (I.V. Kuz-
min и соавт. [40]).

Все описанные филогенетические подгруппы вирусов 
бешенства соответствовали определенным географиче-
ским территориям. Связь с каким-либо одним специфи-
ческим хозяином генетическое подтверждение не полу-
чила. В пределах области распространения генетической 
подгруппы вирусов ее представители были выделены от 
разных видов домашних и диких животных. Вирусы бе-
шенства всех представленных выше подгрупп выделяли 
также от человека.
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